
siamo fatti di-versi,
 perchè siamo poesia

cit. Marangoni



Elmer l’elefante variopinto di 
David McKee

Elmer è un elefante variopinto: è di tutti i colori, 
ma non color elefante. Ogni tanto si sente 
diverso dagli altri e vorrebbe assomigliare al 
resto del branco ... ma cosa succederebbe se, 
per un giorno, Elmer diventasse tutto grigio?

Piccolo BLU e piccolo GIALLO di 
Leo Lionn 

Piccolo BLU e piccolo GIALLO adorano giocare 
insieme. Ma quando si abbracciano diventano 
VERDI e i loro genitori non li riconoscono più. 
Come far loro capire che sono sempre gli stessi? 
ancora una volta basterà un abbraccio per 
sciogliere i pregiudizi e comprendere quanto 
importante sia mescolarsi, imparare, cambiare 
l’uno a contatto con l’altro per creare una nuova 
entità di più forte e più complessa. 

Per sensibilizzare bambini e ragazzi



VIETATO AGLI 
ELEFANTI di Lisa 
Mantchev

E’ una storia di una dolcezza incredibile, e 
con il suo stile chiaro, inconfondibile, aiuta i 
piccoli a dare un valore all’amicizia, quella 
vera, e a capire cosa sia l’inclusione, quella 
difficile. Contemporaneamente, fa il verso 
agli adulti, talmente presi da divieti, regole, 
e cartelli da dimenticare cosa significa 
accogliere, e tutte le sue sfumature.

MARTINO PICCOLO 
LUPO 
di G. Bernasconi

Un libro che ha l'obiettivo di rivolgersi a tutti i bambini 
perché conoscere la “diversità”, significa poterla 
cogliere con più facilità e non temerne l'incontro, 
migliorando quindi l'accoglienza di bambini affetti dal 
disturbo autistico.
Drammatizzazione o rappresentazioni grafiche (l’albero 
dell’amicizia in cui le foglie sono rappresentate da due 
bambini-amici.)

LA SCATOLA: di I. 
Paglia

Un libro che racconta la forza dell'amicizia, ma 
ancora prima l'importanza di saper accogliere, 
includere e rispettare i bisogni e i tempi 
dell'altro.



Pip
https://youtu.be/07d2dXHYb94?si=SQXktZFXJONOxIBB
The present
https://youtu.be/3XA0bB79oGc?feature=shared

ATTIVITA’
-Conversazioni guidate sul tema
-Giochi motori dedicati
-Ripresa lettura del libro “nel paese delle pulcette” con esposizione 
del maxi telo/cartellone ( lavoro di gruppo).

https://youtu.be/07d2dXHYb94?si=SQXktZFXJONOxIBB
https://youtu.be/3XA0bB79oGc?feature=shared


“Pennuti spennati”
Accettare una persona diversa dal nostro 

usuale modo di vivere la vita, significa 

riconoscere che chi è diverso da noi ha 

qualcosa in più da insegnarci, qualcosa di 

utile che a noi probabilmente manca.

Poesia Talento
- Comprensione, riflessione e rielaborazione a partire dalla poesia
 - Come sono davvero? 
- Giochi cooperativi

“La scuola dei centopiedi”

Avviare alla riflessioni in classe sul tema delle diversità.



 Laboratorio: 
“Come mi sento? mettiti nei miei panni” Proporre ai bambini della classe giochi  

sensoriali, attività che incoraggiano a 
esplorare materiali che stimolano i loro sensi  
per far comprendere le difficoltà che hanno i 
bambini con disagi relazionali.  Si crea 
l’opportunità di aumentare la consapevolezza 
, avvicinandoli  alla comprensione delle 
fragilità 

Incoraggiare l’inclusione. 

"Wonder, tutte le storie" 
R.J.Palacio

È la storia di Auggie, nato con una tremenda deformazione 
facciale, che, dopo anni passati protetto dalla sua famiglia per 
la prima volta affronta il mondo della scuola. Come sarà 
accettato dai compagni? Dagli insegnanti? Chi si siederà di 
fianco a lui nella mensa? Chi lo guarderà dritto negli occhi? E 
chi lo scruterà di nascosto facendo battute? Chi farà di tutto per 
non essere seduto vicino a lui? Chi sarà suo amico? Un 
protagonista sfortunato ma tenace, una famiglia meravigliosa, 
degli amici veri aiuteranno Augustus durante l'anno scolastico 
che finirà in modo trionfante per lui. Il racconto di un bambino 
che trova il suo ruolo nel mondo. Il libro è diviso in otto parti, 
ciascuna raccontata da un personaggio e introdotta da una 
canzone (o da una citazione) che gli fa da sfondo e da colonna 
sonora, creando una polifonia di suoni, sentimenti ed emozioni. 



Stelle sulla terra
“Ogni bambino che nasce è una 
stella carica di luce ed è dovere del 
genitore che l’accoglie permetterle 
di brillare nel tempo, con qualsiasi 
mezzo o strumento egli abbia a 
disposizione. La fiducia e 
l’autostima consente di trovare nel 
firmamento la porzione di cielo in 
cui brillare” 

https://www.youtube.com/watch?v=
KeTmQiBkh3o



Scuola Secondaria

Riflessioni in classe sul tema delle diversità dopo la visione di video e film significativi.

WordArt, podcast, cartelloni 
e attività con parole o frasi 
relative alla ricchezza della 

diversità



Momenti per promuovere la riflessione sul pregiudizio e la disabilità attraverso la 
lettura di libri e ...

“Siamo fatti di-versi perché siamo poesia”



… poesie.

Sedia a ruote

Sono immobile eppure mi muovo,

corro, volo, salto,

m’innalzo con la mia fantasia …

Ti porterei nel mio mondo
Ti porterei nel mio mondo                                             

dove il bene è una sfumatura del male
ove vi è una guerra perenne tra demoni e angeli

dove la luce dell’insicurezza illumina i paesaggi

dove la luce delle stelle illumina le notti
questo mondo è dentro me …

Tra le varie forme d’arte si trova la poesia, in cui le parole, unite al suono 
e al ritmo da esse derivanti, sono un mezzo per trasmettere un messaggio.

Dalla lettura a giovani poeti: 
gli studenti si cimentano nella produzione di poesie




